
JÍDELNÍ LÍSTEK
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OBJEDNÁVKY
775 580 644

Pondělí - 09.02.2026

Drožďová se zeleninou a kapáním 1,3,7,9
1. 120g Domažlické vepřové ragú, těstoviny 1,3,7
2. 100g Vepřová plec pečená po selsku bramborová kaše 1,7,9
3. 300g Šulánky s mákem, cukr, máslo 1,3,7
4. 300g Balkánský fazolový salát, pečivo 1,7
5. 150g Kuřecí plátek zapečený s feferonkami a nivou, opečené brambory 7

Úterý - 10.02.2026

Žampionová 1,7
1. 100g Přírodní vepřové ražniči, brambory, tatarka 1,3,7,10
2. 300g Řecká musaka (mleté maso, zelenina, sýr) 7
3. 200g Argentinská čočka, opečená klobáska, chléb, okurek 1
4. 300g Mrkvový salát s ananasem, kuřecí stripsy, pečivo 1,3,7
5. 200g Šanghajské kuřecí maso, jasmínová rýže 1,4,6

Středa - 11.02.2026

Drůbeží vývar s těstovinou 1,3,7,9
1. 100g Plněný paprikový lusk, rajská omáčka, knedlík 1,3,7
2. 200g Uzené kuřecí stehno, dušená růžičková kapusta s baby karotkou, brambory 7
3. 120g Námořnické maso, rýže (hovězí nudličky) 1,3
4. 300g Ledový salát se sýrem cottage, šunkou a okurkou, pečivo 1,7
5. 150g Smažená vepřová kapsa, brambory (hermelín, herkules) 1,3,7

Čtvrtek - 12.02.2026

Zeleninová s bulgurem 1,7,9
1. 240g Řecké kuřecí stehno, brambory 7,9
2. 120g Pivovarský vepřový tokáň, rýže 1,7
3. 200g Fazolky na smetaně, 2ks vejce, brambory 1,3,7
4. 300g Carpaccio z červené řepy s balkánským sýrem a polníčkem, pečivo 1,7
5. 150g Kuřecí ražničí, brambory, tatarka ( gril.kuř. stehenní medailonky, anglická slanina, červ.

cibule, kapie) 1,3,7,10

Pátek - 13.02.2026

Kozí brada 1,7
1. 100g Nakládaný vepřový řízek, bramborový salát 1,3,7,9,10
2. 100g Dušená kýta sedláka Mrkvičky, knedlík 1,3,7
3. 300g Kynutý ovocný koláč s posypkou 1,3,7
4. 300g Míchaný zeleninový salát, vajíčková pomazánka, pečivo 1,3,7,10
5. 180g Pečený filet z lososa, listový špenát se smetanou, brambory 1,4,7

www.alimentum-rest.cz
Změna jídel vyhrazena.


